Mitt liv 2.0 - unga beréattar om livet pa natet

Handledning i digitalt berattande

Under 2008 bjuder vi in skolungdomar 6ver hela landet att gora digitala

berattelser om sitt liv pa internet. Det har ar en handledning som steg for steg redogor
hur du som larare tillsammans med klassen kan gora egna digitala berattelser och
sedan fa dem publicerade pa natet. Malgruppen ar larare i exempelvis SO, svenska och
livskunskap. Handledningen har identitet och internet som tema och
utgangspunkt. Vi beskriver dven hur man kan anvanda berattelserna som en
resurs i skolan, och ger lankar till fordjupning samt kontaktuppgifter for

ytterligare stod i arbetet.

Under 2008 erbjuder vi handledarutbildningar for larare i metoden digitalt
berattande om det unga internet. Det férsta tillfallet blir i september i
Stockholm. For intresseanmalan och mer information, kontakta Simon
Stromberg pa Unga Berittar, Kulturskolan Stockholm:
simon.stromberg@kultur.stockholm.se eller (utanfér Stockholmsomradet)

Alex Amnéus pa Medieradet: alex.amneus@culture.ministry.se.

Mitt liv 2.0 - unga beréttar om livet pa natet har som syfte att skapa en sékrare
anvandning av natet och vill 6verbrygga klyftan mellan unga och vuxna
internetanvandare. Du som larare ar valkommen att delta genom att arbeta i
klassen med dessa fragor och goéra digitala berattelser. De som vill kan

sedan fa sin berattelse publicerad pa internet och visad i samband med det arligt

aterkommande evenemanget Safer Internet Day.

Las mer om projektet pa webbsidan: www.ur.se/rfb/mittliv20.htm
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DIGITALT BERATTANDE

| KLASSRUMMET

Det har ar en handledning som steg for steg
hjalper dig att tillsammans med din klass
gora digitala berattelser i projektet Mitt liv
2.0.

En digital berattelse ar en kort film, cirka en
minut lang, som bygger pa berattarens
egna tankar, asikter och upplevelser. Det ar
en personlig muntlig berattelse som
forstarks med fotografier, illustrationer,
texter och musik. Metoden ar enkel att lara
sig och kraver inga forkunskaper. Det som
behovs ar tillgang till datorer och méjlighet
att spela in rostupptagningar.

Du valjer sjalv hur lange arbetet med Mitt liv
2.0 ska paga. Du kan likaval arbeta
koncentrerat under nagra dagar, som mer
overgripande i upp till en hel termin.

For mer information om digitalt berattande
besoka garna www.ur.se/rfb Har finns
hundratals digitala berattelser, hand-
ledningar och texter om hur man goér egna
berattelser. For mer information om
internet och identitet kan du ocksa besoka:

www.medieradet.se
www.friends.se

KOMMA IGANG

Identitet och internet

Innan man borjar med det faktiska arbetet
att gora en digital berattelse ar det bra att
inleda med en allman diskussion kring
amnet. Dela upp klassen i grupper med
fyra-fem elever i varje grupp. Skriv upp
fragorna: Vad é&r identitet for dig? Hur vet
man att man har en identitet? Lat eleverna
svara skriftligt och sedan lasa upp och
diskutera sina svar i grupperna. Gor samma
sak med: Vad betyder internet for dig? Kan
du vara dig sjélv pa internet? Sedan har ni
en diskussion tillsammans, hela klassen.

Identitet &r?

Fortsatt och fordjupa diskussionen genom
att jobba med pastaenden. Eleverna jobbar
vidare i sina grupper med fdljande
pastaenden: "Min identitet ar alltid starkare
an gruppens”, "Det kan vara svart att vaga
vara sig sjalv”, "Man kan byta identitet nar
man kdnner fér det”. Lat eleverna
sammanstalla sina diskussioner och

redovisa dem i klassen. Ga vidare med att
lata eleverna skriva egna pastaenden om
identitet och vad det ar som formar den. Lat
grupperna skriva upp de nya pastaendena
pa tavlan. Avsluta med att ga igenom det
som star pa tavlan och lat eleverna sedan
skriva var och en vad de kommit fram till.

Vill ni jobba mer med pastaenden och
gruppdiskussioner om internet eller mobb-
ning finns underlag pa Medieradets och
Friends webbplatser:

www.medieradet.se/dialogkort
www.friends.se

BERATTA | BILDER - OVNING

Dela ut papper och fargpennor. Varje grupp
far ett tema: karlek, vanskap, mod, radsla,
familj. Uppgiften ar att alla i klassen
individuellt ska rita en bild och utifran den
kort beratta nagot som har med temat att
gora. Eleverna far tre minuter. Det ar inte
meningen att det ska bli "snygga” bilder
eller "bra” berattelser. Det viktiga ar att
komma igang och beratta utifran en bild.
Ovningen ska ga snabbt sa att eleverna
kommer forbi sparrar som "bra” och "daligt”
och far en avdramatiserad kansla for att
beratta personligt. Nar minuterna passerat
far eleverna beratta sina historier for
varandra i gruppen.



SKRIV EN PERSONLIG BERATTELSE

Nu ar det dags att boérja skriva de texter
som kommer att bli grunden for de digitala
berattelserna. Eleverna skriver varsin
berattelse - en personlig text som utgar
ifran temat identitet och internet - livet pa
natet. Texten bor inte vara langre én en halv
A4. Det kan vara bra att borja med att
brainstorma olika idéer. Man kan ocksa
sétta eleverna tva och tva, sa att en férst far
beratta om sin idé och att den andra far
komma med konstruktiv kritik utifran fragor
som "vad vill du veta mer om i berattelsen”,
"vad vill du veta mindre om”.

Det &r viktigt att eleverna sjalva far tolka
uppgiften och temat, samt skriva som de
sjalva vill. Texten ska vara personlig, den
kan vara: kanslomassig, rolig, sorglig,
positiv/negativ, fantasifull, etc. Beradttelsen
ska inte bli en litterar text utan grunden for
en muntligt berattad historia. Darfor ar det
viktigt att eleverna laser upp sina texter for
lararen for att hitta en naturlig ton.

Du som larare har en viktig pedagogisk roll i
detta moment eftersom det kan upplevas
som svart eller kansligt att beratta tydligt
och personligt om situationer ur livet. Har ar
det viktigt att skilja pa personligt och privat.
Det ar inte meningen att man berattar om
privata delar ur sitt liv, bara att man
berattar sin historia pa ett personligt satt
som ger uttryck féor vem man ar.

Om du vill lasa mer om att arbeta med
personligt berattande utifran ett tema, se
lanken nedan till UR:s webbsida Rum for
Berattande, Att arbeta med teman i en
workshop:

http://www.ur.se/rfb/index.php?t=2&a=85

SPELA IN OCH REDIGERA

Tekniken ar enkel for bade larare och elever
att anvanda och beharska. Programmen ar
gratis och finns i regel redan i din dator,
eller finns att ladda ned fran natet utan
kostnad. Att gora digitala berattelser ar
alltsa inte beroende av sarskilda teknik-
mojligheter pa skolan. Exempel pa enkla
videoredigeringsprogram  ar  Microsofts
Movie Maker och Apples iMovie.

Kortfattat &r stegen i skapandet av
berattelsen de har:

e Las in berattarrosten och importera
den till datorn
e Importera bilderna

e Redigera bilder och ljud till en kort
film

e Musik far eleverna skapa sjalva
(tank pa copyrightlagen)

e Spara och exportera filmen i valfritt
format (vill man publicera sin
berattelse pa Rum fér Berattande
ska filmen var sparad i avi- eller
wmyv-format)

Pa Rum for Berattandes webbsida hittar du
mer omfattande beskrivningar, texter och
lankar till manualer om hur du enkelt
redigerar och skapar digitala berattelser:

http://www.ur.se/rfb/index.php?t=2&tt=6

SAMLA BILDER

Eleverna behéver i detta moment samla
ihop och ta med sig egna bilder som ska
forstéarka och illustrera berattelserna. Det
kan vara fotografier, egenritade bilder eller
saker som eleverna fotar eller skannar av.
Det gar till exempel bra att anvanda bilder
eleverna har sparade pa sina mobiler, pa
sina communities, i sina digitalkameror
eller hemma pa sina datorer. Det viktiga ar
att bilderna ar deras egna. Nar de borjar fa
idéer om vilka bilder de ska anvanda, kan
det underlatta att de gor ett bildmanus och
laser texten tillsammans med det.
Bildmanus ar ett papper dar man skissar
upp sin beréttelse i bilder. Pa sa satt kan
man avgora om text och bild passar ihop.

TITTA OCH DISKUTERA

Nar de digitala berattelserna ar klara och ni
i klassen har tittat pa dem bérjar en minst
lika viktigt del av arbetet - det ar nu ni kan
anvanda dem. Tillsammans kan ni anvanda

Tank pa copyrightlagen: for att kunna publicera sina berattelser pa natet kan eleverna bara
anvanda bilder som inte ar upphovsrattsskyddade. Man kan alltsa inte anvanda vilka bilder
som helst, t.ex. fran internet, utan att kolla forst.




berattelserna som underlag for nya
diskussioner i klassen. Utifran innehallet i
filmerna kan ni starta nya spannande
arbetsomraden. Ni kan anvanda dem
tilsammans med Medieradets dialogkort
och Friends utbildningsmaterial. Ni kan
anvanda dem vid filmfestivaler, i
utbildningssyfte, lararkonferenser, som
undervisningsmaterial, pa féraldramoéten,
youtube.com, med mera.

De fardiga digitala berattelserna kan man
anvanda som en kunskapsbank och resurs i
skolan. De som vill kan lagga upp filmerna
pa UR:s webbsida Rum for Berattande. For
detta kravs vissa forutsattningar, som att
filmerna ar sparade i ratt format, inte
innehaller upphovsrattsskyddat material
och att eleverna har skrivit under ett
tillstand att berattelserna far publiceras.

Las mer har:
http://www.ur.se/rfb/index.php?t=2&tt=3

HANDLEDARUTBILDNINGAR

Under 2008 kommer vi att erbjuda
handledarutbildningar i metoden digitalt
berattande om det unga internet. Det ar en
workshop dar larare och skolledare far
vagledning i digitalt berattande for skolan.
Utbildningen forenar olika perspektiv fran
UR, Medieradet och Friends. For mer
information om handledarutbildningen och
om hur ni kan arbeta vidare med digitalt
berattande i skolan, kontakta Simon
Stromberg pa Unga Beréttar, Kulturskolan
Stockholm:
simon.stromberg@kultur.stockholm.se

For intresseanmalningar for handledningar
utanfor Stockholmsomradet, kontakta Alex
Amnéus pa Medieradet:
alex.amneus@culture.ministry.se

KONTAKT

UR, Rum for Beréttande: Anton Hagwall: aha@ur.se tel. 0709-49 24 95
- har aven kontaktuppgifter till UR:s mediepedagoger runt om i landet.

Unga Beriéttar, Kulturskolan Stockholm: Simon Stromberg.
simon.stromberg@kultur.stockholm.se, tel. 0768-25 35 53.

Medieradet, Alex Amnéus: alex.amneus@culture.ministry.se,
tel. 08-405 34 28 - har aven kontaktuppgifter till Medieradets
informatoérsnatverk inom projektet Det unga internet.

Friends, Carl-Fredrik Zetterman, carl-fredrik@friends.se, tel. 08-545 519 90.

Denna handledning éar forfattad av Jonas Lindahl, ldrare i svenska, engelska och livskunskap, i samverkan

med Medieradet, Utbildningsradion, Kulturskolan Stockholm och Friends



